
 

 



 

Al Compás de la 

Memoria 

AL COMPÁS DE LA MEMORIA -"El 25 

de Septiembre de 2009 asistimos al 

estreno en la Sala Borja de òAl Comp§s 

de la Memoriaó, una obra in®dita y 

original de danza-teatro de la autora 

Zarina que combina simultáneamente la 

creación coreográfica, la creación 

literaria y la escenografía teatral. Desde 

el siglo VI d.C. hasta la actualidad 

recorrimos diferentes lugares del 

mundo para cruzarnos durante unos 

breves instantes con la vida de dos 

personas, el artista y el espectador, 

desde el punto de vista retrospectivo de 

éste último: un hombre o mujer revivió 

en su memoria la huella que dejó en 

ellos la contemplación de una bailarina 

en un momento del pasado, en las más 

diversas circunstancias. 

 

 

 

En esta reivindicación de la capacidad 

emotiva de la danza participaron nueve 

bailarines-intérpretes, quince actores y 

actrices, dos músicos en directo y ocho 

escenografías diferentes. La dirección 

general de la obra fue asumida por la 

propia autora y Farah Diva y Carlos 

Burguillo se encargaron de la dirección 

coreográfica y la dirección de escena 

respectivamente. La obra contó con el 

patrocinio de la Junta de Castilla y León 

dentro de sus programas para jóvenes 

artistas. 

 

 



 

 

Maharaní 

La Compañía de Danza Farah Diva junto con el Ballet Flamenco 
Macarena, el cantaor Santi Borja y el guitarrista Manuel Jiménez 
presentaron su espectáculo Maharaní en diversas fechas a lo largo del mes 
de septiembre de 2009.  

 
o Olmedo: el 5 de Septiembre la 

representación tuvo lugar en el 
Teatro de San Pedro de Olmedo 
(Valladolid), organizado por el 
Excelentísimo Ayuntamiento de 
Olmedo. Además de los artistas 
habituales, se contó con la presencia 
del grupo local de danza oriental .   
 

 
o Real de la Feria: con motivo de las Ferias y Fiestas de la Virgen de 

San Lorenzo de Valladolid, el 10 de Septiembre, Maharaní tuvo lugar 
en el Real de la Feria, organizado por la Casa Melilla.  
 

 
o Semana cultural de Vertabillo: 

el 19 de Septiembre en Vertabillo 
(Palencia) se representó Maharaní en 
su formato oriental al aire libre. El 
espectáculo fue organizado por el 
Excelentísimo Ayuntamiento con 
motivo de su Semana Cultural.  
 
  



 

 

Semana Cultural del Ayuntamiento de Valladolid 

La bailarina Farah Diva desarrolló un conjunto de actuaciones de Danza 
Oriental dentro del plan de sensibilización de nuestros mayores llevado a 
cabo en la ciudad de Valladolid la semana del 21 al 25 de septiembre. 

  

 

 

Próximas actuaciones 

× Fiesta temática Las Mil y Una Noches:  
Discoteca Equs. Fresno el Viejo (Valladolid). Sábado 28 de 

Noviembre de 2009  
 

× Jornadas Interculturales:  
Villanueva de Duero (Valladolid). Actuación de la Compañía Farah 

Diva junto con El Canto del Magreb.  Sábado 12 de diciembre de 

2009  
 

 

 



 

 
 

 

Danza Oriental

Varios niveles ( Iniciación, Medio, Avanzado y 
Semiprofesional ) impartidos por Farah Diva. 

Danza Tribal

Doble master class mensual de Tribal ATS y Tribal Fusión con 
Nhoe (Madrid)

Street Dance

Clases regulares de Street Dance (breakdance, funky, 
popping, locking, etc) con Bboy Littos

Danza Oriental con Sable Japonés

Manejo de Armas y Lucha Escénica con Alfonso Rodríguez 
(instructor de sable japonés) y Farah Diva

Clases de Darbuka

Aprende a tocar la darbuka con Said-Al-Casawi. Técnica de 
darbuka y patrones rítmicos.



 

  

Danza Oriental en la Escuela Farah Diva 

 

× Curso 09/10: el curso regular comenzará el 15 de septiembre y finalizará el 30 de junio. Las 

clases regulares son un día a la semana, con una duración de hora y media. 

 

× Niveles: varios niveles estándar (Iniciación (nivel cero), Medio, Avanzado y Semiprofesional). 

Estos niveles son orientativos ya que cada persona posee una capacidad individual a la hora de 

aprender y progresar. Cada alumna debe incluirse en el nivel que le corresponde, ya que 

siempre se mantiene la homogeneidad en todos los grupos. 

 

× Trabajo en las clases regulares: desarrollo técnico completo del cuerpo ( cintura, cadera, 

espalda, brazos, etc.) a través de movimientos ondulantes y rítmicos y enérgicos 

complementado con la corrección postural, el fortalecimiento y el desarrollo de la elasticidad 

muscular. Manejo de diferentes accesorios (velo, crótalos, bastón, alas de Isis, etc.), 

improvisación,  ejercicios grupales e individuales de creatividad coreográfica. 

 

 

× Vestuario de ensayo: todas las alumnas 

disponen en su asistencia a las clases y de forma gratuita 

de vestuario de ensayo (faldas de gasa, pañuelos para la 

cadera, tops de diferentes modelos), y todos los 

accesorios que se manejan durante el curso (velos, 

bastones, alas de Isis, crótalos, panderetas..) 

 

 

× Salas: las salas de la Escuela de Danza Farah Diva 

están formadas por un único espacio de baile que 

dispone de suelo de parquet  flotante, espejos y una 

iluminación y decoración  árabes y ofrecen un entorno 

apropiado para  bailar Danza Oriental. 

 

× Más información: www.farahdiva.net  

 



 

 

TRIBAL ATS & TRIBAL FUSION  

 

Durante todo este Curso 2009/10 la Escuela de Danza FARAH DIVA ha 
programado Masters Class de Tribal ATS y de Tribal Fusión mensuales.  

El curso consiste en una DOBLE CLASE  con una 
duración total de 3 HORA S, en las que trabajaremos 

tanto el Tribal Americano (pasos característicos y 
adaptados, improvisaciones en grupo, señales, etc), 
como la fusión, (pasos característicos del jazz, funky, 

hip - hop, danza contemporánea....que son esenciales 
para fusionarlos co n la danza tribal). Predominan los 

giros, la elasticidad, el poping...respetando siempre 
la predominancia de la Danza Tribal.  Además, entre 
cada master class organizaremos un ENSAYO 

DIRIGIDO  de 1 hora y media en el que repasaremos 
los contenidos de la clas e anterior. Los contenidos 
son conti nuos, en cada clase avanzaremos 

conocimientos, técnicas, etc.  

 

PROGRAMACIÓN  

Horario de las Master Class : de 11:30h a.m. a 14:30 a.m. (el segundo domingo 
de cada mes*).  

Horario y fechas de los ensayos dirigidos : se decidirán en las master class*.  

Lugar:  ESCUELA DE DANZA FARAH DIVA (C/ Hernán Cortés s/n)  
 

Fechas : 22 de noviembre; 13 de diciembre; 17 de enero etc. hasta junio 
incluído.  

Precio:  33euros mes (master class y ensayo dirigido). Para alumnas de la 
Esc uela FARAH DIVA: 25 euros mes (master class y ensayo dirigido).  

Inscripciones: danzaoriental_va@yahoo.com o en el teléfono: 691 658 707;  

En la Escuela de Danza FARAH DIVA, y en la tienda FARAH DIVA ROPA DE 
BAILE Plazas limitadas  

 



 

 

Entrevista a  

Bboy Littos  
 

Profesor de Street Dance de 

la Escuela Farah Diva  

 

1.-Dentro de todos los estilos que a grandes 

rasgos pueden englobarse bajo la etiqueta 

Street Dance, ¿cuáles son los que practicas?  

 

Sobre todo bboying (más conocido como 

break dance)  y hip-hop dance. También 

estoy practicando locking y house dance,  un 

estilo poco conocido aun y que, para evitar 

confusión, no tiene nada que ver con lo que 

bailan los gogo´s en las discotecas. También 

practico mucho el tema de ondas y 

contracciones propias del popping, un estilo 

que considero complicadísimo 

 

 
 

2.-¿Cuándo y por qué empezaste a bailar?  

 

Empecé a bailar por un trabajo de música 

que hice sobre la cultura hip-hop y aunque 

no encontré información muy fiable si me 

sirvió para despertarme el gusanillo, a raíz 

de lo cual comencé a buscar videos en 

Internet sobre break dance y fue tal la 

fascinación que despertó en mí que me vi 

obligado a practicar sin parar. 

 

3.-Alrededor de cualquier disciplina de 

danza, especialmente las de más reciente 

aparición,  surgen mitos que muchas veces 

impiden su popularización. ¿Cual es a tu 

juicio el mito que más daño hace a la 

difusión de este tipo de bailes?  

 

Realmente existen muchos, pero a mi 

parecer todos aquellos generados por los 

medios de comunicación, que ofrecen una 

imagen errónea sobre lo que son los bailes 

urbanos y el entorno en el que desarrollan, 

muchas veces por un afán por desprestigiar 

todo lo que sale de la calle, y otras por 

intentar convertirlo en algo comercial de lo 

que poder aprovecharse. 

 

4.-Existe en la conciencia popular de las 

personas que no desarrollan bailes urbanos 

la creencia de que éstos están asociados y 

reservados a personas provenientes de 

entornos marginales, de modo que la 

credibilidad del bailarín está ligada a su 

origen. ¿Cuál es tu opinión al respecto? 

  

Personalmente creo que la gente tiene una 

tendencia a crearse ideas preconcebidas en 

relación con aquello que desconoce y que 

ello puede dar lugar a este tipo de 

pensamientos, cuando en realidad la 

filosofía que siguen todos los bailes urbanos 

que conozco es de acercamiento y de invitar 

a la gente a practicar y apreciar lo que en 

ellos se vive, yo conozco muchos bailarines 

y muchos proceden de realidades socio-

económicas muy dispares. Que el hip-hop 

comenzara en las calles no quiere decir que 

sea marginal. 


